
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

01-07-24 02-07-24 03-07-24 04-07-24 05-07-24

10:00 - 11:30 PRESENTACIÓN

DINÁMICAS DE 

PRESENTACIÓN
FUROR

EXPRESIÓN CORPORAL
PRE-ORIENTACIÓN

11:30 - 13:00 JUEGOS GRUPALES CARRERA DE OBSTÁCULOS COLPBALL JUEGOS DE AGUA GYMKANA

13:00 - 13:30 Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08-07-24 09-07-24 10-07-24 11-07-24 12-07-24

10:00 - 11:30 JUEGOS COOPERATIVOS ACTIVIDADES DE LUCHA INICIACIÓN RUGBY INICIACIÓN BÉISBOL

11:30 - 13:00 ACROSPORT INICIACIÓN AL HOCKEY RUGBY BÉISBOL

13:00 - 13:30 Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

15-07-24 16-07-24 17-07-24 18-07-24 19-07-24

10:00 - 11:30 REGLAS SEGURIDAD VIAL ULTIMATE INICIACIÓN PATINES (NOTA 1) CARRERA DE RELEVOS INICIACIÓN BICI (Nota 2)

11:30 - 13:00 CIRCUITO SEGURIDAD VIAL MINDFULLNESS CIRCUITO PATINES DATCHBALL PASEO EN BICI

13:00 - 13:30 Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

22-07-24 23-07-24 24-07-24 25-07-24 26-07-24

10:00 - 11:30 TREKKING FORRANCHINAS (NOTA 3) JUEGOS TRADICIONALES CARRERA DE VELOCIDAD JUEGOS AL RITMO

11:30 - 13:00 ROBACOLAS JUEGOS DE ESTRATEGIA PARTIDO DE TENIS (NOTA 4) BAILE

13:00 - 13:30 Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina

Nota 2: Traer bici revisada y en buen estado, CASCO, y calzado adecuado. 

Nota 3: Traer botella de agua grande, calzado adecuado y mochila de asas anchas.

Nota 4: Traer raqueta de tenis o pala. 

Jacarte

TODOS LOS DÍAS: crema solar. LOS DÍAS DE RÍO O PISCINA: bañador, toalla, chanclas de río. www.escueladeveranojaca.com

974355305-974355306

informaciondeportes@aytojaca.es

TREKKING SENDERO (NOTA 3)

NOTA 1: Traer patines y protecciones: casco, rodilleras, coderas y muñequeras.

ESCUELA DE VERANO 2024 - MES DE JULIO – BENJAMINES 2 2016

MONITORAS: MARÍA ARA Y PAULA VIVAS

LUGAR ENTREGA A LAS 10:00H ESCALERAS PISTA DE HIELO Y RECOGIDA A LA 13:30H EN ESCALERAS PISTA DE HIELO 

Nos Conocemos

Unidos Ganamos

Sobre Ruedas

EXCURSIÓN 
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